Kontakt

E-Mail: zwergerlberg@gmx.at

Homepage: www.zwergerlberg.com
Facebook-Gruppe: Zwergerlberg Altenberg
Tel.: 0681/81322786 (Sandra Thumfart)

Adresse:

Familientreff (Alter Kindergarten)
Schulstral3e 14

4203 Altenberg bei Linz

Die Veranstaltungen finden unter Einhaltung der geltenden Corona-
Bestimmungen statt!

*Elternbildungsgutscheine kdnnen eingeldst werden!

Allgemeine Bedingungen

Eine Anmeldung ist zu allen Veranstaltungen (falls nicht anders
angegeben) unbedingt erforderlich. Wenn ein Kurs nicht besucht werden
kann, bitten wir um eine sofortige Abmeldung. Eine Abmeldung bis zum
Anmeldeschluss (wenn nicht anders angegeben, 1 Woche vor
Kursbeginn) ist kostenlos. Sollte die Abmeldung jedoch zu einem spéteren
Zeitpunkt erfolgen, erhalten Sie den Kursbeitrag nur dann zuritick, wenn
ein Ersatzteilnehmer gefunden wird. Bei langerer Krankheit oder
frlhzeitigem Abbruch des Kurses konnen wir leider keine Kosten
rickerstatten. Falls wir eine Veranstaltung absagen missen, werden die
Einzahlungen in voller Hohe retourniert. Programmanderungen sind
vorbehalten und werden schriftlich mitgeteilt. Druckfehler vorbehalten!

PIEG3

Kinder - Eltern - Bildung

ZWERGERLBERG PROGRAMM
Jahresprogramm 2024

SPIEGEL-Treffpunkt Altenberg bei Linz
DER Treffpunkt fur Familien

LU renper®

Liebe Eltern, liebe Zwergerl!
Wir, der Zwergerlberg, heilen Euch ganz herzlich willkommen.
Folgende Aktivitaten werden am Zwergerlberg angeboten:

Babytreff: Fur die ,Kleinsten wird einmal im Monat ein Babytreff
angeboten. In gemutlicher Runde ist gentigend Platz fur Fragen,
zum Plaudern und um Kontakte zu knlUpfen. Das Treffen findet
immer von 9:00 bis 11:00 Uhr im Familientreff statt.
Termine: 04. Janner, 01. Februar, 07. Marz, 04. April, 02. Mai,
06. Juni — Wir bitten um Anmeldung!

Eltern-Kind-Gruppen*: In den Spielgruppen kénnen die Kinder mit
einer Begleitperson singen, spielen, basteln und mit Reimen und
Geschichten die Entwicklung positiv unterstiitzen. Anmeldungen
werden via E-Mail jederzeit angenommen.

Fruohstuckstreff/Offener Treff: Spielen, toben, lachen und vieles
mehr steht einmal im Monat am Freitag von 9:00 bis 11:00 Uhr im
Familientreff am Programm. Bei einem gemeinsamen Frihstick
bleibt genlgend Zeit zum Kennenlermen und Plaudern. Die
Teilnahme ist jederzeit und ab jedem Alter mdglich. Die Termine
findet ihr auf unserer Homepage! Wir bitten um Anmeldung!

Offener Nachmittagstreff: 1x pro Monat findet unser gemdutlicher
Nachmittagstreff von 14:30-16:30 im Pfarrheim statt. Wahrend die
Eltern gemdutlich bei Kaffee und Kuchen plaudern, kénnen sich die
Kleinen beim Spielen austoben. Wir bitten um Anmeldung!


mailto:zwergerlberg@gmx.at
http://www.zwergerlberg.com/
https://www.facebook.com/groups/1253417551338512

Eltern-Mutterberatung findet im Familientreff Montags von 13:30
bis 15:30 Uhr statt. Termine: 22.01., 26.02., 25.03., 22.04., 27.05.,
24.06.

Krimelkiste: Unsere Loslassgruppe ist fur Kinder ab 2 Jahre, ohne
Begleitung der Eltern. 2x wochentlich (Dienstag und Mittwoch) im
Familientreff statt. Die Kriimelkiste ist ideal als Vorbereitung auf den
Einstieg in den Kindergarten.

Kofferraumflohmarkt: 2-mal j&hrlich findet am Sportplatz in
Altenberg ein Flohmarkt statt. Termine: 27. April und 28. September
Der Verkauf findet direkt aus dem Kofferraum statt. Verkaufer
kbnnen sich per E-Mail an flohmarkt.zwergerlberg@gmx.at
informieren und anmelden.

Saisonale Veranstaltungen: Martinsfest, Adventwanderung,
Familienkaffee, etc.

Papa-Kind-Fruhstuck: 2-mal im Jahr findet ein Papa-Kind-
Fruhstlick statt. Termine: 16.03.2024 und 19.10.2024 jeweils von
9:00-11:00 am Waldspielplatz beim Sportplatz. Info und Anmeldung
unter 0699/17871000 (Johannes Morawetz-Egger)

Papa-Kind-Wochenende: Von 14. bis 16. Juni 2024 fir Kinder ab
3 Jahren mit Papa. Heuer fahren wir nach St. Gilgen am
Wolfgangsee. Genauere Infos auf unserer Homepage! Anmeldung
an .morawetz-egger@gmx.at. (Johannes Morawetz-Egger)

Babymassage: Mit der Babymassage schenkst du deinem Baby
und DIR etwas sehr Wertvolles - volle Aufmerksamkeit und ZEIT fur
euch. Der Fruhlingskurs mit 4 Terminen startet am 26. Februar —
Anmeldung unter 0664/2085325 Karin Kappler

Mama-Baby Yoga: Der ndchste Mama-Baby-Yoga Kurs startet im
Frihling, die genauen Termine findet ihr auf unserer Homepage.
Einstieg jederzeit maglich! Anmeldung an:
daniela.volzberger@sonnenkinder.org

LUNA-Yoga fur Schwangere: Sich selbst spiren, die eigenen
Bedurfnisse wahrnehmen und die Verbindung zum Baby starken.
Die Termine fur Frihling, findet ihr auf unserer Homepage. Einstieg
jederzeit moglich! Anmeldung an:
daniela.volzberger@sonnenkinder.org

Vortrage/Workshops: ,Mit _Blchern _wachsen. Wie Kinder
Leseabenteuer erleben.® Vortrag mit Stephanie Millinger am
29.02.2024 von 20:00-22:00 im Familientreff (Anmeldung)

.Hausmittel flir Kinder selber machen® — Workshop mit Karola
Gangl, DKS fir Kinder- und Jugendpflege, FNL-Kréauterexpertin am
09.03.2024 von 09:00-13:00 im Pfarrheim (Anmeldung)

<Hausmittel-Wickel* — Vortrag mit Karola Gangl, DKS flur Kinder-
und Jugendpflege, FNL-Kréauterexpertin am 24.10. von 19:30-22:00
im Pfarrheim

Zwergenfasching: Am 13. Februar 2024 findet unser
1. Zwergenfasching von 14:00-16:00 im Pfarrheim statt. Fur Kinder
von 0-5 Jahren. Wir bitten um Anmeldung

Detaillierte Informationen und Termine gibt es auf der Homepage!

Wir verschicken einmal im Monat einen Newsletter via E-Mail. Bitte
online oder via E-Mail anmelden!

Wir freuen uns auf euch!

Euer Team vom Zwergerlberg
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